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 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( 
התשמ"ו - 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

רזין כמוסות
כל כמוסה מכילה:

פנטרמין )רזינאט( 15 מ"ג	
Phentermine (as resinate) 15 mg

חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר - ראה סעיף 
"מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה" וסעיף 6 

"מידע נוסף".
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך 
שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא 
עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי 

דומה.
 תרופה זו אינה מיועדת לילדים ולמתבגרים מתחת 

לגיל 16.
תרופה זו אינה מיועדת בדרך כלל למבוגרים מעל גיל 65.

	1 למה מיועדת התרופה?.
רזין מיועד לטיפול בהשמנת יתר חמורה אשר אינה 

מגיבה לטיפול דיאטתי מתאים – נדרש אינדקס מסת גוף 
.30 kg/m2 מינימלי

הטיפול יעשה בפיקוח רפואי ויהיה מבוסס בין היתר על 
שינוי באורח החיים, פעילות גופנית, דיאטה מבוקרת, 

תמיכה התנהגותית וכדומה.
קבוצה תרפויטית: קבוצת תכשירים להרזיה הפועלים 

דרך מערכת העצבים המרכזית.
התרופה משפיעה ישירות על האזור במח שאחראי 

לתאבון וגורמת להפחתה בתחושת הרעב.
	2 לפני השימוש ברזין.

 אין להשתמש בתרופה אם מתקיים אחד מהמצבים 
הבאים:

• הריון או הנקה	
• רגישות )אלרגיה( לחומר הפעיל או לכל אחד 	

מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה או 
לתרופות דומות המשמשות להפחתה במשקל. 

תסמינים של תגובה אלרגית עשויים להיות: קוצר 
נשימה, צפצופים או קשיי נשימה, נפיחות של 

הפנים, השפתיים, הלשון או אזורים אחרים בגוף, 
פריחה, גרד, סרפדת.

• לחץ דם מאד גבוה	
• יתר לחץ דם ריאתי	
• בעיות במסתמי הלב	
• מחלה הקשורה לכלי הדם במח	
• מחלת לב חמורה לרבות הפרעות בקצב הלב	
• הצרות בכלי הדם כתוצאה מהתעבות או התקשות 	

דופנות כלי הדם )לדוגמא: טרשת עורקים(

• פעילות יתר של בלוטת התריס	
• מחלה פסיכיאטרית לרבות אנורקסיה נרבוזה 	

ודיכאון
• לחץ תוך עיני גבוה )גלאוקומה(	
• הנך נוטל מעכבי מונואמין אוקסידאז )לטיפול 	

בדיכאון( או טרם חלפו שבועיים מתום הטיפול
• התמכרות לצריכת סמים ו/או אלכוהול בעבר	
• בשילוב עם תרופות אחרות להרזיה	

 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:
ניתן להשתמש ברזין לתקופה של עד 3 חודשי טיפול.

הירידה במשקל צריכה להיות הדרגתית ומבוקרת.
שימוש ממושך עלול לגרום לתלות. אין לעבור על המנה 

המומלצת גם אם לא ניכרת ירידה במשקל/המשך 
ירידה במשקל. במצבים מעין אלה יש לפנות מיד לרופא 

המטפל.
אם הנך עומד לעבור ניתוח, יש ליידע את הרופא כי הנך 

נוטל רזין.
אם אתה נדרש לבצע בדיקות דם, יש ליידע את הרופא כי 
הנך נוטל רזין, היות ויתכן ותהיה לכך השפעה על תוצאות 

בדיקות מסוימות.
אם נכנסת להריון במהלך הטיפול ברזין, יש לידע מיד 

את הרופא.
 לפני הטיפול ברזין, ספר לרופא אם הנך סובל מ:

• לחץ דם גבוה	
• מחלת לב כגון תעוקת חזה	
• סכרת	
• אפילפסיה	

 אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות 

כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך 
לרופא או לרוקח. במיוחד אם אתה לוקח:

• תרופות אחרות להפחתת משקל	
• תרופות לדיכאון או להפרעה טורדנית-כפייתית, כגון: 	

פלואוקסטין, סרטרלין, פרוקסטין, קלומיפרמין
• תרופות ארגוטמיניות לטיפול במיגרנה	
• תרופות נגד שיעול והצטננות המכילות פסאודואפדרין, 	

פנילפרופנולאמין או פנילאפרין
• הורמוני בלוטת התריס	
• תרופות כלשהן לטיפול בהפרעה פסיכיאטרית	
• תרופות להורדת לחץ דם לרבות קלונידין, מתילדופה 	

או גואנטידין
תרופות אלו עשויות להיות מושפעות מרזין או להשפיע 
על יעילותו. יתכן ויהיה צורך בהתאמת מינוני התרופות 

או בהחלפתן.
 שימוש בתרופה ומזון

יש ליטול את התכשיר לפני ארוחת בוקר, 1-2 שעות 
לאחר ארוחת בוקר או 10-14 שעות לפני השינה.

 שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול
אין לשתות יינות או משקאות חריפים בתקופת הטיפול 

עם התרופה. אלכוהול עלול להגביר את תופעות הלוואי 

של מערכת העצבים המרכזית כגון: סחרחורת ובלבול.
 הריון, הנקה ופוריות

אסור להשתמש בתרופה כאשר הנך בהריון או מניקה.
 נהיגה ושימוש במכונות

השימוש בתרופה זו עלול לפגום בערנות ועל כן מחייב 
זהירות בנהיגה ברכב, בהפעלת מכונות מסוכנות ובכל 

פעילות המחייבת ערנות.
באשר לילדים יש להזהירם מרכיבה על אופניים או 

ממשחקים בקרבת הכביש וכדומה.
 מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

התכשיר מכיל לקטוז וסוכרוז. אם נאמר לך על ידי הרופא 
כי יש לך אי סבילות לסוכרים מסוימים, יש להיוועץ ברופא 

בטרם הנטילה.
	3 כיצד תשתמש בתרופה?.

יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא.
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע 

למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. המינון 

המקובל בדרך כלל הוא: כמוסה אחת לפני ארוחת בוקר 
או 1-2 שעות לאחר ארוחת בוקר או 10-14 שעות לפני 

השינה.
אין לעבור על המנה המומלצת.

משך הטיפול
ניתן להשתמש ברזין לתקופה של עד 3 חודשי טיפול.

צורת הנטילה
לבלוע את התרופה עם מעט מים.

אסור לפתוח ולפזר את תוכן הכמוסה היות וזהו תכשיר 
בשחרור מבוקר.

אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר יכולים להופיע 
הסימנים הבאים: אופוריה, עצבנות, אי שקט, חוסר 

התמצאות ורעד, התכווצויות שרירים ופעילות מוגברת 
של הרפלקסים )היפר רפלקסיה(, נשימות מהירות, 

בלבול, הזיות, תוקפנות, פרכוסים, עייפות, חרדה, דיכאון, 
תרדמת, הפרעות בקצב הלב, עליה או ירידה בלחץ דם, 

בחילות, הקאות, שלשולים, התכווצויות וכאבי בטן.
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, 

פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת 
התרופה איתך.

אם שכחת ליטול תרופה זו בבוקר, יש ליטול לכל 
המאוחר בצהריים. אם לא נטלת עד הצהרים, דלג על 

המנה וקח את המנה הבאה בזמן הרגיל למחרת. נטילה 
בשעה מאוחרת משעת הצהריים, עלולה לגרום להפרעות 

שינה בלילה. אין ליטול מנה כפולה.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל 
פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק 

להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 

היוועץ ברופא או ברוקח.

	4 תופעות לוואי.
כמו בכל תרופה, השימוש ברזין עלול לגרום לתופעות 

לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא תופעות 
הלוואי. ייתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.

יש להפסיק את השימוש בתרופה ולפנות מיד לרופא או 
לחדר מיון אם הנך חש באחת מתופעות הלוואי הבאות:
סימפטומים האופייניים להתקף לב, שבץ, תעוקת חזה, 

אוטם בשריר הלב.
תופעות אלה הינן נדירות.

יש להודיע לרופא באופן מיידי אם הנך חש באחת 
מתופעות הלוואי הבאות:

איבוד פתאומי או מהיר של משקל, קשיי נשימה, כאבים 
בחזה, עילפון, בצקת בגפיים תחתונות, אם אינך יכול 

לבצע פעילות גופנית כבעבר, יובש בפה או טעם לא נעים, 
קשיים במתן שתן, פריחה בעור, אין אונות, שינויים בחשק 

המיני, נפיחות בפנים.
יש להודיע לרופא אם הנך חש באחת מתופעות הלוואי 

הבאות או הן מטרידות אותך:
ערנות יתר, הפרעות בשינה, קצב לב מואץ ו/או בלתי 

סדיר, עליה בלחץ הדם, חוסר מנוחה, מצב רוח מרומם 
ולאחריו מצב רוח ירוד ועייפות, עצבנות, רעד, כאב 

ראש, סחרחורת, בחילות, הקאות, שלשול או עצירות, 
התכווצויות בבטן.

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי 
מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא 

צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות 

לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול 
 תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 

)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על 
תופעות לוואי, או ע"י כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

	5 איך לאחסן את התרופה?.
• מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור 	

במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים 
ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום 

להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
• 	 )exp.( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה

המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום 
האחרון של אותו חודש.

• 	.25°C-יש לאחסן בטמפרטורה הנמוכה מ
• אחסן באריזה המקורית.	

	6 מידע נוסף.
נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם:

Lactose, Acacia, Sucrose, Magnesium Stearate, 
Maize Starch, Titanium Dioxide, Yellow Iron 
Oxide, Black Iron oxide, Red Iron Oxide, Indigo 
Carmine, Erythrosin, Gelatin.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
כמוסה של רזין גופה כתום אטום וראשה סגול אטום והיא 

מכילה אבקה בגוון שמנת עם כדוריות חומות כהות. כל 
אריזה מכילה בליסטרים של 10 כמוסות. כמות הכמוסות 

באריזה: 30 כמוסות.
בעל הרישום/שם היצרן וכתובתו: כצט תעשיות כימיות 

בע"מ, ת.ד. 385, קרית מלאכי.
עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך 

07/2014 ועודכן בהתאם להוראות משרד הבריאות 
בתאריך 12/2020.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי 
במשרד הבריאות: 584422492

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון 
זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

 نشرة طبّيّة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة 
)مستحضرات( 1986

يُسوّق هذا الدواء بحسب وصفة طبيب فقط

رازين كبسولات
تحتوي كلّ كبسولة على:

فينتيرمين )ريزينات( 15 ملغ	
Phentermine (as resinate) 15 mg

الموادّ غير الفعّالة ومسبّبات الحساسيّة في المستحضر - انظر البند 
"معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء" والبند 6 "معلومات 

إضافيّة".
اقرأ النشرة بإمعان حتّى نهايتها قبل استعمالك للدواء. تحتوي هذه 

النشرة على معلومات ملخّصة عن الدواء. إذا توفّرت لديك أسئلة 
إضافيّة، فراجع الطبيب أو الصيدليّ.

وُصف هذا الدواء من أجلك. لا تعطه للآخرين. قد يضرّهم الدواء 
حتّى لو بدا لك أنّ حالتهم الطبّيّة مشابهة.

هذا الدواء غير مخصّص للأولاد والمراهقين دون سنّ الـ 16.
 هذا الدواء غير مخصّص عادةً للبالغين الذين يزيد عمرهم عن 

65 عامًا.
	1  لأيّ غرض مخصّص هذا الدواء؟.

رازين مخصّص لعلاج فرط السمنة الخطير الذي لا يستجيب للعلاج 
 بواسطة نظام غذائيّ مناسب - يجب أن يكون مؤشّر كتلة الجسم 

kg/m2 30 كحدّ أدنى.

سيخضع العلاج لرقابة طبّيّة وسيكون قائمًا على عدّة أمور من بينها 
تغيير نمط الحياة، ممارسة النشاط البدنيّ، التقيّد بالنظام الغذائيّ 

المراقَب، الدعم السلوكيّ وما شابه ذلك.
الفصيلة العلاجيّة: مجموعة مستحضرات لإنقاص الوزن تعمل من 

خلال الجهاز العصبيّ المركزيّ.
يؤثّر الدواء بشكل مباشر على المنطقة المسؤولة عن الشهيّة في 

الدماغ ويؤدّي إلى تقليل الشعور بالجوع.

	2 قبل استعمال رازين.
 لا يجوز استعمال الدواء في أيّ من الحالات التالية:

• الحمل أو الإرضاع	
• الحساسيّة )الأرجيّة( للمادّة الفعّالة أو لأيّ واحد من المركّبات 	

الأخرى التي يحتوي عليها الدواء أو الحساسيّة لأدوية 
مشابهة تُستعمل لإنقاص الوزن. قد تكون أعراض ردّ الفعل 
التحسّسيّ: ضيق التنفّس، الأزيز أو الصعوبات في التنفّس، 
انتفاخ الوجه، الشفتين، اللسان أو مناطق أخرى من الجسم، 

الطفح الجلديّ، الحكّة، الشرى.
• ا	 ضغط دم مرتفع جدًّ
• فرط ضغط الدم الرئويّ	
• مشاكل في صمامات القلب	
• مرض يتعلقّ بالأوعية الدمويّة في الدماغ	
• مرض خطير في القلب بما في ذلك اضطرابات نظم القلب	
• تضيّق الأوعية الدمويّة نتيجةً لازدياد سُمك جدران الأوعية 	

الدمويّة أو تصلبّها )مثلً: تصلُّب الشرايين(
• فرط نشاط الغدّة الدرقيّة	
• مرض متعلقّ بالطبّ النفسيّ بما في ذلك القهم العُصابيّ 	

والاكتئاب
• ضغط مرتفع داخل العين )چلاوكوما(	
• كنت تستعمل مثبّطات مونو أمين أوكسيداز )لعلاج الاكتئاب( 	

أو لم يمرّ أسبوعان بعد على موعد انتهاء العلاج
• الإدمان على استهلاك المخدّرات و/أو الكحول في الماضي	
• تزامُن استعمال الدواء مع أدوية أخرى لإنقاص الوزن	

 تحذيرات خاصّة تتعلّق باستعمال الدواء:
يمكن استعمال رازين لمدّة لا تزيد عن 3 أشهر علاجيّة.
يجب أن يكون إنقاص الوزن تدريجيًّا وخاضعًا للمراقبة.

قد يسبّب الاستعمالُ المتواصل الاعتمادَ. يُمنع تجاوُز الجرعة 
الموصى بها حتّى إذا لم يكن نقصان الوزن ملحوظًا/ لم يستمرّ 
إنقاص الوزن. في حالات من هذا النوع يجب التوجّه فورًا إلى 

الطبيب المعالج.
إذا كنت على وشك الخضوع لعمليّة جراحيّة، فعليك إخبار الطبيب 

بأنّك تستعمل رازين.
إذا كان يتوجّب عليك إجراء فحوص للدم، فعليك إخبار الطبيب بأنّك 

تستعمل رازين، لأنّ ذلك قد يؤثّر على نتائج فحوص معيّنة.
إذا حملتِ خلال فترة العلاج برازين، فيجب إخبار الطبيب فورًا.

 قبل العلاج برازين، أخبر الطبيب إذا كنت تعاني من:
• ضغط الدم المرتفع	
• مرض في القلب مثل الذبحة الصدريّة	
• السكّريّ	
• الصرع	

 التفاعلات بين الأدوية
إذا كنت تستعمل الآن، أو قد استعملت مؤخّرًا أدوية أخرى بما في 
ذلك أدوية بدون وصفة طبيب وإضافات غذائيّة، فأخبر الطبيب أو 

الصيدليّ بذلك. خاصّةً إذا كنت تستعمل:
• أدوية أخرى لإنقاص الوزن	
• أدوية للاكتئاب أو لاضطراب الوسواس القهريّ، مثل: 	

فلوكسيتين، سيرترالين، پاروكسيتين، كلوميپرامين
• أدوية إيرچوتامينيّة لعلاج الميچرينا	

• أدوية مضادّة للسعال والزكام تحتوي على پسيودو إيفيدرين، 	
فينيل پروپانول أمين أو فينيل إيفرين

• هورمونات الغدّة الدرقيّة	
• أيّة أدوية لعلاج اضطراب متعلقّ بالطبّ النفسيّ	
• أدوية لخفض ضغط الدم بما في ذلك كلونيدين، ميثيل دوپا أو 	

چوانيتيدين
قد تتأثّر هذه الأدوية من رازين أو قد تؤثّر على فعّاليّته. قد تكون 

هناك حاجة لملاءمة جرعة الأدوية أو لاستبدالها.
 استعمال الدواء والطعام

 يجب تناول المستحضر قبل وجبة الإفطار، بعد وجبة الإفطار 
بساعة - ساعتين، أو قبل النوم بـ ‏10‏-‏14‏ ساعة.

 استعمال الدواء واستهلاك الكحول
لا يجوز شرب النبيذ أو المشروبات الروحيّة خلال فترة العلاج 
بالدواء. قد يفاقم الكحول الأعراض الجانبيّة في الجهاز العصبيّ 

المركزيّ مثل: الدوار والارتباك.
 الحمل، الإرضاع والخصوبة

يُمنع استعمال الدواء إذا كنتِ حاملً أو مرضعًا.
 السياقة واستعمال الماكنات

استعمال هذا الدواء قد يقللّ اليقظة ولذلك يستوجب الحذر عند قيادة 
السيّارة، تشغيل الماكنات الخطرة وعند القيام بأيّ نشاط يتطلبّ 

اليقظة.
بالنّسبة للأولاد فيجب تحذيرهم من ركوب الدرّاجة الهوائيّة أو اللعب 

بالقرب من الشارع وما شابه ذلك.
 معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء

يحتوي المستحضر على اللاكتوز والسوكروز. إذا أخبرك الطبيب 
بأنّ لديك عدم تحمّل لسكّريّات معيّنة، فيجب استشارة الطبيب قبل 

الاستعمال.
	3 كيف تستعمل الدواء؟.

يجب استعمال المستحضر دومًا وفق تعليمات الطبيب.
عليك استشارة الطبيب أو الصيدليّ إذا لم تكن متأكّدًا من الجرعة 

الدوائيّة ومن كيفيّة العلاج بالمستحضر.
الجرعة الدوائيّة وكيفيّة العلاج سيحدّدهما الطبيب فقط. الجرعة 

الدوائيّة المتّبعة عادةً هي: كبسولة واحدة قبل وجبة الإفطار، أو بعد 
وجبة الإفطار بساعة - ساعتين، أو قبل النوم بـ ‏10‏-‏14‏ ساعة.

يُمنع تجاوُز الجرعة الموصى بها.
مدّة العلاج

يمكن استعمال رازين لمدّة لا تزيد عن 3 أشهر علاجيّة.
كيفّية التناول

يجب ابتلاع الدواء مع القليل من الماء.
يُمنع فتح الكبسولة ونثر محتواها لأنّ هذا المستحضر مصمّم للإطلاق 

المضبوط.
إذا تناولت خطأً جرعة دوائيّة أكبر من اللازم فقد تظهر العلامات 

التالية: نشوة، عصبيّة، عدم الهدوء، توهان وارتجاف، تقلصّات في 
العضلات وتزايُد المنعكسات )فرط المنعكسات(، أنفاس سريعة، 

ارتباك، هلوسة، عدائيّة، اختلاجات، تعب، قلق، اكتئاب، غيبوبة، 
اضطرابات في نظم القلب، ارتفاع أو انخفاض ضغط الدم، غثيان، 

تقيّؤات، إسهال، تقلصّات وآلام في البطن.
إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا قام ولد ببلع الدواء خطأً، فتوجّه فورًا 

إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى واصطحب معك 
عبوّة الدواء.
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PATIENT LEAFLET IN ACCORDANCE 
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS 

(PREPARATIONS) – 1986
The medicine is dispensed with a doctor's 

prescription only

Razin Capsules
Each capsule contains:
Phentermine (as resinate) 15 mg
Inactive ingredients and allergens in the 
preparation – see the section “Important 
information about some ingredients of 
the medicine” and section 6 – “Additional 
information”.
Read the entire leaflet carefully before using 
the medicine. This leaflet contains concise 
information about the medicine. If you have 
any other questions, refer to the doctor or the 
pharmacist.
This medicine has been prescribed for you. Do 
not pass it on to others. It may harm them even 
if it seems to you that their medical condition is 
similar.
This medicine is not intended for children and 
adolescents under the age of 16.
This medicine is usually not intended for adults 
over the age of 65.
1.	What is the medicine intended for?
Razin is intended for the treatment of severe 
obesity that does not respond to appropriate 
dietary treatment – a minimal body mass index 
of 30 kg/m2 is required.
The treatment should be undertaken under 
medical supervision and should be based, 
among other things, on changes in lifestyle, 
exercise, controlled diet, behavioral support, etc.
Therapeutic class: A group of preparations for 
weight loss that work via the central nervous 
system.
The medicine directly affects the area in the 
brain that is responsible for appetite and 
reduces the feeling of hunger.
2.	Before using Razin

 Do not use this medicine if any of the 
following conditions applies:

•	 Pregnancy or breastfeeding
•	 Sensitivity (allergy) to the active ingredient 

or to any of the additional components the 
medicine contains, or to similar medicines 
used for weight loss. The symptoms of 
an allergic reaction may be: shortness of 
breath, wheezing or breathing difficulties, 
swelling of the face, lips, tongue or other 
areas in the body, rash, itchiness, hives.

•	 Very high blood pressure
•	 Pulmonary hypertension
•	 Problems in the heart valves
•	 A disease associated with the brain 

vasculature
•	 A severe heart disease, including 

arrhythmias
•	 Constriction of blood vessels as a result 

of thickening or hardening of the blood 
vessels’ walls (e.g., atherosclerosis)

•	 Overactive thyroid
•	 A psychiatric disease, including anorexia 

nervosa and depression
•	 Elevated intraocular pressure (glaucoma)
•	 You are taking monoamine oxidase 

inhibitors (for treatment of depression) or 
two weeks have not yet passed since the 
termination of treatment

•	 Drugs and/or alcohol addiction in the past
•	 In combination with other medicines for 

weight loss

 Special warnings regarding the use of the 
medicine:
Razin may be used for a period of up to 3 
months of treatment.
Weight loss should be gradual and controlled.
Prolonged use may lead to dependence. Do not 
exceed the recommended dose even if there 
is no apparent weight loss/continued weight 
loss. In such cases, contact the treating doctor 
immediately.
If you are about to undergo surgery, inform the 
doctor that you are taking Razin.
If you are requested to undergo blood tests, 
inform the doctor that you are taking Razin, as 
this may affect the results of certain tests.
If you become pregnant during treatment with 
Razin, inform the doctor immediately.

 Before treatment with Razin, inform the 
doctor if you have:
•	 High blood pressure
•	 A heart disease, such as angina pectoris

•	 Diabetes
•	 Epilepsy

 Drug-drug interactions
If you are taking or have recently taken 
other medicines including non-prescription 
medicines and dietary supplements, tell the 
doctor or the pharmacist. Especially if you are 
taking:
•	 Other medicines for weight loss
•	 Anti-depressants or medicines for obsessive-

compulsive disorder, such as: fluoxetine, 
sertraline, paroxetine, clomipramine

•	 Ergotamine medicines for treatment of 
migraine

•	 Cough and cold medicines that contain 
pseudoephedrine, phenylpropanolamine or 
phenylephrine

•	 Thyroid hormones
•	 Any medicines for treatment of a psychiatric 

disorder
•	 Medicines for lowering blood pressure 

including clonidine, methyldopa or 
guanethidine

These medicines may be affected by Razin or 
affect its efficacy. It may be necessary to adjust 
the doses or replace the medicines.

 Use of the medicine and food
The preparation should be taken either before 
breakfast, 1-2 hours after breakfast or 10-14 
hours before bedtime.

 Use of the medicine and alcohol 
consumption
Do not drink wine or alcoholic beverages during 
treatment with this medicine. Alcohol may 
increase central nervous system side effects, 
such as: dizziness and confusion.

 Pregnancy, breastfeeding and fertility
The medicine must not be used when you are 
pregnant or breastfeeding.

 Driving and operating machinery
Use of this medicine may impair alertness and 
therefore caution should be exercised when 
driving a car, operating dangerous machinery 
and during any activity which requires alertness.
Children should be cautioned against riding a 
bicycle or playing near a road etc.

 Important information about some 
ingredients of the medicine
This preparation contains lactose and sucrose. If 
you have been told by the doctor that you have 
an intolerance to certain sugars, consult the 
doctor before taking this medicine.

3.	How should you use the medicine?
Always use the preparation according to the 
doctor's instructions.
Check with the doctor or pharmacist if you are 
uncertain about the dosage and how to use the 
preparation.
The dosage and treatment regimen will be 
determined by the doctor only. The generally 
accepted dosage is: one capsule before 
breakfast, or 1-2 hours after breakfast, or 10-14 
hours before bedtime.
Do not exceed the recommended dose.
Duration of treatment
Razin may be used for a period of up to 3 
months of treatment.
Method of administration
Swallow the medicine with a little water.
Do not open the capsule and scatter its 
contents, as this is a controlled-release 
preparation.
If you accidentally took a higher dose 
the following signs may occur: euphoria, 
nervousness, agitation, disorientation and 
tremor, muscle spasms and overactive reflexes 
(hyperreflexia), rapid breathing, confusion, 
hallucinations, aggressiveness, convulsions, 
tiredness, anxiety, depression, coma, 
arrhythmias, an increase or decrease in blood 
pressure, nausea, vomiting, diarrhea, cramps 
and abdominal pain.
If you took an overdose or if a child swallowed 
this medicine by mistake, go to the doctor or the 
emergency room of the hospital immediately 
and take the package of the medicine with you.
If you forgot to take this medicine in the 
morning, take it by noon at the latest. If you 
have failed to take it by noon, skip the dose and 
take the next dose at the scheduled time on the 
next day. Taking the medicine later than noon 
may cause sleep disturbances at night. Do not 
take a double dose.
Follow the treatment as recommended by the 
doctor.
Do not take medicines in the dark! Check the 
label and the dose every time you take the 
medicine. Wear glasses if you need them.
If you have any other questions regarding 
use of the medicine, consult the doctor or 
the pharmacist.
4.	Side effects
As with any medicine, use of Razin may cause 
side effects in some users. Do not be alarmed 

when reading the list of side effects. You may 
not experience any of them.
Stop using this medicine and refer 
immediately to a doctor or to an emergency 
room if you experience any of the following side 
effects:
Symptoms characteristic of a heart attack, 
stroke, angina pectoris, myocardial infarction.
These side effects are rare.
Inform the doctor immediately if you 
experience any of the following side effects:
Sudden or rapid weight loss, breathing 
difficulties, chest pains, fainting, lower limb 
edema, if you cannot exercise like you used 
to, dry mouth or unpleasant taste, difficulty 
urinating, skin rash, impotence, changes in 
sexual drive, swelling in the face.
Inform the doctor if you experience any of the 
following side effects or if they concern you:
Excessive alertness, sleeping disturbances, 
rapid and/or irregular heart rate, rise in blood 
pressure, restlessness, elated mood followed by 
despondent mood and tiredness, nervousness, 
tremor, headache, dizziness, nausea, vomiting, 
diarrhea or constipation, abdominal cramps.
If a side effect occurs, if one of the side 
effects worsens, or if you suffer from a side 
effect not mentioned in this leaflet, consult 
your doctor.
Side effects may be reported to the Ministry 
of Health by clicking on the link "Report side 
effects due to medicinal treatment" found on the 
Ministry of Health website homepage  
(www.health.gov.il), which will direct you to 
the online form for reporting side effects, or by 
clicking on the following link:  
https://sideeffects.health.gov.il
5.	How to store the medicine?
•	 Avoid poisoning! This medicine and any 

other medicine must be kept in a closed 
place out of the reach and sight of children 
and/or infants to avoid poisoning. Do not 
induce vomiting without an explicit instruction 
from the doctor.

•	 Do not use the medicine after the expiry date 
(Exp.) appearing on the package. The expiry 
date refers to the last day of that month.

•	 Store at a temperature lower than 25°C.
•	 Store in the original package.
6.	Additional information
In addition to the active ingredient, the medicine LFL 206 12/20

إذا نسيت تناول هذا الدواء في الصباح، فيجب تناوله لاحقًا لكن ليس 
بعد الظهيرة. إذا لم تتناوله حتّى فترة الظهيرة، فتخطّ الجرعة وتناول 
الجرعة القادمة في الوقت الاعتياديّ في الغد. قد يسبّب تناول الدواء 

في وقت ما بعد الظهيرة اضطرابات في النوم في الليل. لا يجوز 
تناول جرعة مضاعفة.

يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.
لا يجوز تناول الأدوية في العتمة! راجع المُلصق وتأكّد من الجرعة 

في كلّ مرّة تتناول فيها الدواء. ضع النظّارات الطبّيّة إذا كنت بحاجة 
إليها.

إذا توفّرت لديك أسئلة إضافيّة حول استعمال الدواء، فاستشر 
الطبيب أو الصيدليّ.

	4 الأعراض الجانبيّة.
مثل كلّ دواء، قد يؤدّي استعمال رازين إلى نشوء أعراض جانبيّة 

عند بعض المستعملين. لا تقلق عند قراءة قائمة الأعراض الجانبية. 
قد لا تعاني من أيّ واحد منها.

يجب التوقّف عن استعمال الدواء والتوجّه فورًا إلى الطبيب أو إلى 
غرفة الطوارئ إذا كنت تشعر بأحد الأعراض الجانبيّة التالية:

أعراض مميّزة للنوبة القلبيّة، سكتة دماغيّة، ذبحة صدريّة، احتشاء 
عضلة القلب.

هذه الأعراض نادرة.
يجب إخبار الطبيب على الفور إذا كنت تشعر بأحد الأعراض الجانبيّة 

التالية:
فقدان فجائيّ أو سريع للوزن، صعوبات في التنفّس، آلام في الصدر، 
إغماء، وذمة في الطرفين السفليّين، إذا لم تعد قادرًا على القيام بنشاط 
بدنيّ كما كنت في الماضي، جفاف الفم أو طعم كريه، صعوبات في 
التبوّل، طفح جلدي، الضعف الجنسيّ، تغيّرات في الشهوة الجنسيّة، 

انتفاخ في الوجه.
يجب إخبار الطبيب إذا كنت تشعر بأحد الأعراض الجانبيّة التالية أو 

إذا كانت مزعجة بالنسبة لك:
فرط اليقظة، اضطرابات في النوم، تسارع نظم القلب و/أو عدم 

انتظامه، ارتفاع ضغط الدم، تململ، مزاج مبتهج يليه مزاج كئيب 
وتعب، عصبيّة، ارتعاش، صداع، دوار، غثيان، تقيّؤات، إسهال أو 

إمساك، تقلصّات في البطن.
إذا ظهر عرض جانبيّ، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبيّة أو إذا 

عانيت من عرض جانبيّ لم يُذكر في هذه النشرة، فعليك استشارة 
الطبيب.

بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبيّة لوزارة الصحّة بواسطة الضغط 
على الرابط "التبليغ عن أعراض جانبيّة عقب العلاج الدوائيّ" 

 الموجود في الصفحة الرئيسيّة لموقع وزارة الصحّة 
)www.health.gov.il( والذي يوجّه إلى الاستمارة المتّصلة 
للتبليغ عن أعراض جانبيّة، أو عن طريق الدخول إلى الرابط: 

https://sideeffects.health.gov.il
	5 كيف يجب تخزين الدواء؟.

• امنع التسمّم! هذا الدواء، وكلّ دواء آخر، يجب حفظه في مكان 	
مغلق بعيدًا عن متناول أيدي الأولاد و/أو الأطفال الرضّع ومجال 

رؤيتهم، وبذلك ستمنع التسمّم. لا تسبّب التقيّؤ بدون تعليمات 
صريحة من الطبيب.

• 	 ‎(exp.)‎ لا يجوز استعمال الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحيّة
المدوّن على العبوّة. يشير تاريخ انتهاء الصلاحيّة إلى اليوم 

الأخير من نفس الشهر.
• يجب التخزين في درجة حرارة أقلّ من 25 درجة مئويّة.	

• خزّنهُ في العبوّة الأصليّة.	
	6 معلومات إضافيّة.

يحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة أيضا على:
Lactose, Acacia, Sucrose, Magnesium Stearate, 
Maize Starch, Titanium Dioxide, Yellow Iron 
Oxide, Black Iron oxide, Red Iron Oxide, Indigo 
Carmine, Erythrosin, Gelatin.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوّة:
جسم كبسولة رازين برتقاليّ معتم ورأسها بنفسجيّ معتم وهي 

تحتوي على مسحوق باللون اللَبَنيّ مع كريّات بُنّيّة غامقة. تحتوي 
كلّ عبوّة على شرائط حويصلات في كلّ شريط 10 كبسولات. كمّيّة 

الكبسولات في العبوّة: 30 كبسولة.
صاحب الامتياز/اسم المصنّع وعنوانه: ك ص ط للصناعات 

الكيميائيّة م.ض.، ص.ب. 385، كريات ملآخي.
هذه النشرة فحُصت وأقُرّت من قِبل وزارة الصحّة في 07/2014 

وتمّ تحديثها بموجب تعليمات وزارة الصحّة في 12/2020.
رقم تسجيل الدواء في سجلّ الأدوية الرسميّ في وزارة الصحّة: 

584422492
من أجل التبسيط ولتسهيل القراءة، تمّت صياغة هذه النشرة بصيغة 

المذكّر. على الرغم من ذلك، فإنّ الدواء مخصّص لكلا الجنسين.

also contains:
Lactose, Acacia, Sucrose, Magnesium Stearate, 
Maize Starch, Titanium Dioxide, Yellow Iron 
Oxide, Black Iron oxide, Red Iron Oxide, Indigo 
Carmine, Erythrosin, Gelatin.
What does the medicine look like and what are 
the contents of the package:
A Razin capsule has an opaque orange body 
and an opaque purple top, and it contains a 
cream-colored powder with dark brown spheres. 
Each pack contains blisters of 10 capsules. The 
amount of capsules in a pack: 30 capsules.
License holder/manufacturer name and 
address: CTS Chemical Industries Ltd., P.O. 
box 385, Kiryat Malachi.
This leaflet was reviewed and approved by the 
Ministry of Health in 07/2014 and has been 
updated in accordance with the Ministry of 
Health instructions in 12/2020.
Registration number of the medicine in the 
national drug registry of the Ministry of Health: 
584422492




